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Consideraciones iniciales

= [Intensa incidencia mediatica en los ultimos
10 afios

=  Muertes, accidentes ¢ incidentes de carac-
ter grave ocurridos en la competiciéon y
fuera de competicion

= Preocupacion por la proteccion de la salud
del deportista

Riesgos propios de la practica ciclista profe-
sional

=  Derivados del entrenamiento: trafico,
estado de la carretera, condiciones
climatolégicas

= Derivados de la competicion: estado
de la carretera, condiciones climatolo-
gicas, condiciones derivadas del es-
fuerzo extremo

Programas de control de salud

= Dependientes de la UCI

= Dependientes del propio equipo

Programas de prevencion del dopaje

=  Dependientes de la UCI y Federacio-
nes adheridas

= Dependientes de AMA

=  Dependientes de CCI y comités olim-
picos nacionales

= Dependientes de administraciones lo-
cales

=  Dependientes del programa interno
del equipo

= Creacion del pasaporte biologico

Programas oficiales

Determinaciones analiticas trimestrales

Controles antidopaje, en competicion
(muestras bioldgicas de sangre y orina)
fuera de competicion (muestras biologicas
de sangre y orina)

Funcionamiento de la hoja de localizacion
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Programa interno

= Controles antidopaje,

= en competicion (muestras bioldgicas
de sangre y orina)

= fuera de competicion (muestras biolo-
gicas de sangre y orina)

= Hoja de localizacion interna

Compromiso del deportista a combatir la
practica del dopaje

= Contrato de adhesion escrito y firma-
do para la UCl y la AMA

= Compromiso escrito para el equipo

Situacion actual.

=  Poca o nula coordinacién entre las di-
ferentes administraciones competentes
en el terreno de

= la lucha contra el dopaje

= Derroche de recursos humanos y economi-
cos
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= Gran generacion de datos de caracter inti-
mo y sensible

Propuestas

= Regularizacion de las normas antidopaje y
de los examenes previos de proteccion de
la salud de los deportistas para deportes
semejantes

= Realizar un numero proporcional de con-
troles antidopaje en deportes de caracter
semejante

= Normalizar los criterios de analisis de
muestras bioldgicas y de técnicas de de-
teccion para deportes semejantes

= Sanciones semejantes y proporcionadas

= Regularizar el tratamiento de los datos de
caracter intimo y sensible que se generan
en todo este proceso y tratamiento de las
muestras biologicas obtenidas y guardadas
en los laboratorios



