ACTO DE CLAUSURA

Ilmo. Sr. Javier Caballero Martinez
Consejero de Presidencia, Justicia e Interior
del Gobierno de Navarra

Sefioras y sefiores. Estoy muy complacido por haber
sido invitado al acto de clausura de esta Jornada técnica
sobre la proteccion juridica y atencion socio-sanitaria del
enfermo mental. En primer lugar, me gustaria agradecer
a la Asociacion de Juristas de la Salud y al Instituto Na-
varro de Administracion Publica su invitacion a este acto
de clausura. También felicitarles por haber tenido la
iniciativa de organizar esta jornada técnico-juridica con
el objetivo de profundizar en el estudio del status y nece-
sidades de los enfermos mentales durante el proceso de
asistencia socio-sanitaria y, en particular, sobre el respeto
de sus derechos como pacientes y personas.

Adpvierto, de entrada, que soy lego en esta materia.
No obstante, mi condicion de jurista, de la que me siento
profundamente vocacionado, a la que afiado actualmente
la de politico con responsabilidades publicas en el am-
bito de justicia e interior, me hacen ser especialmente
sensible respecto a la observancia de los derechos de las
personas garantizados constitucionalmente y, por ende,
me exige estar muy atento a que por las instituciones,
centros y servicios de la Administracion de la Comuni-
dad Foral se garanticen y respeten en todo momento y en
cualquier circunstancia los derechos humanos. Y cierta-
mente, en el ambito en el que estamos es inevitable que
la eficaz asistencia y cuidado de los enfermos mentales
ocasionalmente exija limitar sus derechos fundamentales
a la libertad personal, a la intimidad y a la autonomia de
la voluntad. Pues bien, desde mi doble condicién de
jurista y politico me gustaria hacer unas breves reflexio-
nes en torno a los instrumentos que nuestro ordena-
miento juridico ha disefiado para la proteccion juridica
del enfermo mental cuando es objeto de internamiento
involuntario y de tratamientos forzosos en centros psi-
quiatricos.

En lo que hace a los internamientos involuntarios,
es de todos ustedes conocido el articulo 763 de la nueva
Ley de Enjuiciamiento Civil, que regula el internamiento
involuntario de personas por razon de trastorno psiquico

sometiéndolo a autorizacion judicial. Este precepto, que
sustituye al articulo 211 del Codigo Civil perfeccionan-
dolo, es, sin duda, una cautela imprescindible en cuanto
exige la autorizacion judicial, medida absolutamente
necesaria siempre que se produzca una intervencion
coactiva que comprometa la libertad personal del pre-
sunto enfermo. Pero, acertadamente, la medida cautelar
no termina en la mera autorizacion. El precepto legal
exige, ademas, un examen personal por el Juez del estado
del enfermo asi como una informacioén periddica de su
evolucion. Se establece asi un procedimiento que satisfa-
ce las pautas establecidas por nuestra Constitucién y por
la jurisprudencia del Tribunal Europeo de Derechos
Humanos

En cuanto a los tratamientos forzosos de enfermos
mentales internados, por el contrario, nuestro ordena-
miento juridico no habia abordado una regulacion, aun-
que sea basica, de este delicado tema. Hemos tenido que
esperar a fechas muy recientes para acometer esta regu-
lacién. Y por resultar pionera, me siento gozoso de poder
citar la Ley Foral 11/2002, de 6 de mayo, sobre los dere-
chos de los pacientes, en la que, a la par que otra ley
catalana similar, por primera vez se regula, si bien es-
quematicamente, esta cuestion disponiendo su articulo
8.2 que cuando el enfermo mental, a criterio del médico
responsable de la asistencia, no sea capaz para tomar
decisiones porque su estado psiquico no le permite ha-
cerse cargo de su situacion, el médico responsable reca-
bara el consentimiento de las personas a ¢él vinculadas
por razones familiares o de hecho. A sensu contrario, si
el paciente psiquidtrico es capaz de entender su situacion,
debera consentir expresamente los tratamientos médicos
a que se someta. Y es que, salvo supuestos de extremada
urgencia o de peligrosidad, el consentimiento, la volun-
tad personal del afectado, es el elemento legitimador de
la intervencion médica. Felizmente, esta prevision ha
sido incorporada a la legislacion basica estatal por medio
de la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, reguladora de la
autonomia del paciente.
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Sin embargo, obligado es decirlo, la normativa
existente dirigida a la proteccion de los enfermos men-
tales se reduce a la resefiada. En lo esencial protege los
derechos de los pacientes en el ambito de su libertad
personal y en el de la autonomia de la voluntad, pero no
es suficiente. De ahi que la doctrina cientifica sea una-
nime en reclamar un desarrollo y complementacién de
esta normativa, fundamentalmente desde el ambito de la
legislacion administrativa autonémica, que ha de ocupar-
se de regular suficientemente todo lo relativo a los pro-
cedimientos, modos, formas y técnicas de internamiento
y tratamiento forzoso de enfermos psiquidtricos. Es un
reto que tienen por delante todas las Comunidades Auto-
nomas, también la Comunidad Foral de Navarra. Empie-
za a ser urgente la necesidad de dotarse de la normativa
administrativa necesaria para garantizar plenamente los
derechos que amparan a los enfermos mentales como
personas y como pacientes, haciendo compatibles y
complementarios criterios médicos y legales o juridicos.

Estoy plenamente convencido de que los trabajos
expuestos por los ponentes en esta jornada, asi como el
debate habido y las conclusiones alcanzadas, que segun
tengo entendido van a ser publicados en breve, serviran
de acicate y de valioso apoyo técnico a los gobiernos y
parlamentos de las Comunidades Auténomas, no soélo
para acometer la elaboraciéon y promulgacion de esa
normativa a la que me vengo refiriendo, sino también
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para mejorar y complementar los recursos sanitarios y
sociales destinados a la atencioén integral no sélo de los
enfermos mentales, sino también de otros enfermos asi-
milables, como los de anorexia, alcoholismo, drogadic-
cion, trastornos de la ancianidad, etc. Tarea ésta hoy ya
ineludible y que en nuestra Comunidad Foral hemos
abordado decididamente dentro de los Planes de Salud y
de Atencion Socio Sanitaria.

Para terminar, solo me resta dar mi mas cordial
enhorabuena y felicitacion a todos los ponentes por la
alta calidad y rigurosidad de sus aportaciones, asi como
agradecer a todos ustedes el esfuerzo y sacrificio realiza-
do para acudir a esta jornada de trabajo restando tiempo
a sus tares habituales. No puedo menos de valorar muy
positivamente el interés y la atencion prestada por todos
ustedes, asi como su activa participacion en los colo-
quios. Creo que el esfuerzo realizado por todos, organi-
zacion, ponentes y participantes, ha merecido la pena.
Sin duda, el resultado de este esfuerzo constituird una
importante aportacion a la asistencia socio-sanitaria de
enfermos mentales, de la que se aprovecharan tanto las
instituciones publicas como las privadas con responsabi-
lidades asistenciales en este campo.

Muchas gracias a todos. Declaro clausurada esta
jornada.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


